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8:00 0 A 15
15 A30
30 A 45

 45 A 0
9:00 0 A 15

15 A30
30 A 45

 45 A 0
10:00 0 A 15

15 A30
 30 A 45

45 A 0
11:00 0 A 15
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30 A 45
45 A 0

12:00 0 A 15
15 A30
30 A 45

 45 A 0
13:00 0 A 15

15 A30
30 A 45
45 A 0

14:00 0 A 15
 15 A30

30 A 45
45 A 0

15:00 0 A 15
15 A30
30 A 45
45 A 0

16:00 0 A 15
15 A30
30 A 45
45 A 0

17:00 0 A 15

ES IMPORTANTE NO OLVIDAR:
- Bocadillo, botella de agua, 
fruta... para media mañana.

-Ropa recomendada: ropa 
deportiva, calzado deportivo, 
gorra,  toalla, bañador, chanclas.

- Ropa para cambiarse si se 
mojan

- Crema solar aplicada en casa

- Almohada para la hora de la 
siesta (se trae el lunes y se 
devolverá el viernes)

ES IMPORTANTE NO OLVIDAR:
- Bocadillo, botella  de agua , 
fruta... para media mañana.

-Ropa recomendada: ropa 
deportiva, calzado deportivo, 
gorra, toalla, bañador, chanclas.

- Crema solar aplicada en casa

- Raqueta de tenis (clase de 
minitenis)

ES IMPORTANTE NO OLVIDAR:
- Bocadillo, botella  de agua , 
fruta... para media mañana.

-Ropa recomendada: ropa 
deportiva, calzado deportivo, 
gorra, toalla, bañador, chanclas.

- Crema solar aplicada en casa

- Raqueta de tenis (clase de 
tenis)

ES IMPORTANTE NO OLVIDAR:
- Bocadillo, botella  de agua , 
fruta... para media mañana.

-Ropa recomendada: ropa 
deportiva, calzado deportivo, 
gorra, toalla, bañador, chanclas.

- Crema solar aplicada en casa

- Pala de pádel (clase de pádel)

ES IMPORTANTE NO OLVIDAR:
-Bañador, toalla, chanclas y gorra 
para el sol

- Botella de agua

- Bocadillo de media mañana

- Ropa deportiva (camiseta y 
pantalón corto)

- LOS MIÉRCOLES TIENEN 
SALIDA A LA SIERRA:La entrada es 
a las 8:15 y la llegada a las 14:15
Los niños que no lleguen 
puntuales y pierdan el autobus 
tendrán que volver a casa. No hay 
actividad en el polideportivo.

- La actividad de los viernes se hará en la 
Fica del Pilar
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